
Le sigarette 
elettroniche usa e getta
Informazioni per genitori, insegnanti e operatori sanitari

Le sigarette elettroniche usa e 
getta sono prodotte in molte 
forme che si mimetizzano con 
materiale scolastico, in mille 
colori e aromi.

Il consumo della nicoti-
na in qualsiasi sua 
forma è dannoso per i 
giovani. Le sigarette 
elettroniche usa e 
getta contengono alte 
dosi di nicotina.

Genitori, insegnanti e
personale sanitario possono 
aiutare a prevenire i giovani  
dal consumo di tutti i prodotti che 
contengono nicotina e tabacco, 
comprese le sigarette elettroniche 
usa e getta.
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La nicotina crea una forte
dipendenza e può danneggiare lo 
sviluppo del cervello, che
che dura fino a circa 25 anni.

Le sigarette elettroniche (e-cigarette) usa e getta sono dispositivi alimentati a batteria 
in grado di erogare nicotina, aromi, altre sostanze sotto forma di aerosol.

Le sigarette elettroniche usa e getta sono disponibili in diverse forme e dimensioni.


